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CAPa
Services aux Personnes et 
Vente en Espace Rural

Commerce 
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 Salles spécialisées permettant aux jeunes de s’initier à la pratique professionnelle dans un cadre 
proche du contexte professionnel 

 Classes à effectifs raisonnables permettant un meilleur suivi des jeunes

 Immersion dans le milieu professionnel par des visites thématiques ou culturelles

NOS ATOUTS

Une formation polyvalente qui permet aux jeunes de se 
former dans les domaines :
 Du service aux personnes :

Seconder des personnes (enfants, personnes âgées, malades, 
personnes dépendantes…) dans leurs tâches quotidiennes : 
alimentation, habillage, hygiène des personnes et des locaux, 
accueil…

 De l’accueil et/ou de la vente :
Assurer des activités d’accueil, de restauration ou de 
tourisme dans les hôtels, restaurants, exploitations agricoles 
(chambres/tables d’hôtes)…

 L’opportunité de préparer une poursuite d’études en Bac 
Pro (SAPAT ou TCV)

LA POURSUITE D’ÉTUDES 
BAC PRO Service aux Personnes et Animation dans les  Territoires, BAC PRO Technicien Conseil 
en Vente, CAP AEPE (Accompagnement éducatif petite enfance) ou CAP Agent Polyvalent de 
Restauration. Vie active.

LES CARACTÉRISTIQUES 
DE CE CYCLE

LA DÉCOUVERTE PROFESSIONNELLE
Stages possibles dans les domaines suivants :
 De la vente de proximité : petits magasins de proximité, boulangeries, fleuristes…

 De la restauration, de l’animation : cantines périscolaires, hôtellerie personnes âgées, centres de loisirs….

 Des services aux personnes : écoles maternelles, crèches, maisons de retraite….

Scannez-moi !

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

 50% d’enseignement professionnel

 25% de stages en milieu professionnel

 25% d’enseignement général

Répartition de 
la formation 

Lycée Anne de Bretagne
5, place Anne de Bretagne
56500 Locminé

Téléphone : 02 97 60 01 54
Email : secretariat@lyceeannedebretagne.fr 
Du lundi au vendredi de 8h00 à 17h00

ADRESSE CONTACT


