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Entretien et 
restauration

Services aux 
personnes

Animation 

Services aux Personnes 
et Animation dans les 
Territoires



 Des salles spécialisées simulant le contexte professionnel

 Mises en situation (EHPAD, écoles maternelles)

 Aide méthodologique, accompagnement individualisé, remise à niveau

 Oraux et accompagnement avec des professionnels

 Possibilité de préparer le BAFA en lien avec l’AFOCAL

 Secourisme SST

NOS ATOUTS

Une formation polyvalente :
 Assurer l’accueil des personnes dépendantes (enfants, 

personnes âgées ou handicapées) 

 Communiquer facilement en toutes situations 

 Assurer les soins corporels des personnes dépendantes 

 Gérer le quotidien des personnes dépendantes 

 Assurer l’animation 

 Assurer l’entretien des locaux et du matériel 

 Assurer l’alimentation des personnes dépendantes en 
milieu familial et collectif

LA POURSUITE D’ÉTUDES 
BTS, CAP AEPE (Accompagnement Educatif petite enfance), formations accessibles sur 
concours : aide-soignant, auxiliaire de puériculture, moniteur éducateur, aide médico-
psychologique, psychomotricité, diététique...
Vie active : crèche, école maternelle, maison de retraite, hôpitaux, structures spécialisées…

LES CARACTÉRISTIQUES 
DE CE CYCLE

LA DÉCOUVERTE PROFESSIONNELLE
Des intervenants extérieurs, des stages, des cours techniques dans nos salles spécialisées.

Scannez-moi !

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

La formation compte 23 semaines de stages individuels et collectifs sur les 3 ans dont 7 en 1ère année.
 Une semaine de stage collectif : Santé et Développement Durable

 Un séjour Intergénérationnel

 L’examen :
- 60 % en contrôle continu en cours de formation en 1ère et en terminale
- 40 % en épreuves terminales : écrites et orales

Lycée Anne de Bretagne
5, place Anne de Bretagne
56500 Locminé

Téléphone : 02 97 60 01 54
Email : secretariat@lyceeannedebretagne.fr 
Du lundi au vendredi de 8h00 à 17h00

ADRESSE CONTACT


